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Spovt bedeutet nicht nuy Leistung und Wettkamef,

sondeyn macht vov allem Spal! Das wollen wiv div mit KLE I I ERKURS

dem Proyekt MADELS FIT zeigen. AuRevdem tvagen
Spovt und Bewequng dazu bei, dass du dich wohl fuhlst.

Kévperliche Bewegung hilft div gesund zu bleiben, m )
deinen Kévpey kennenzulevnen, alle Sinne anzuspre- Sonntag, 17.00 - 19.00 Uhr ab 16. Jénner 2011 Q,
- chen und Gemeinschaft zu evleben. 5 Einheiten - B x 2 Stunden
( Wiv bieten div viele spannende Vevanstaltungen, bei Abschluss mit Kletterschein .indoor 'roprope‘

denen du bekannte Spovravten sben und an dev Tech-

nik feilen kannst, abey auch neue Spovtavten kennen % :
levnen und ausprobieven kannst. Infovmieve dich ein- Mddels zwischen 9 und 15 Jahre

fach auf unsever Homepage www.maedelsfit ot (6ruppeneinteilung erfolgt nach Anmeldung)
ubey die Angebote in deiney Nahe!

Wo:
. Mit diesem Proyekt machten wiv evyveichen, e
R dass du in Zukunft in deiney Gemeinde Turnhalle der Volksschule Thumersbach
@inen Ovt hast, wo du dich spovtiich betaki- Treffpunkt vor Ort (Transport durch Eltern od.
gen und neue Freundschaften knopfen Fahrgemeinschaften)
kannst und wo du bei Problemen immey
Rink Ansprechpevson on deiney Seite hast! : ~
Trainer:
Christoph Kaufmann und Ludwig Kranabetter ’

o 5 :
Wey? Madels zwischen \0-\5 Jahven Kostenb e“,rag: € 10,00

Wonn? 2010- 200
Anmeldung unbedingt erforderlich bei Ilke Leitgsb
Tel.Nr. 0664/5043802

Wao? In den Projektveveinen:
SPORTUNION Bad Vigaun
USK Maishofen
USK St. Michael/ Lungau
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Gefbrdert aus den Mitteln des Fonds Gesundes Osterreich, Fit fiir Osterreich, Land Salzburg

b Fiir ndhere Infos schau auf www.maedelsfit.at, www.skm.at
oder Facebook! /



http://www.maedelsfit.at,
http://www.skm.at

KONTAKT

SPORTUNION BAD VIGAUN

Pia Seid|

Projektkoordinatorin Bad Vigaun

Mobil: 0650 / 512 60 74
E-Mail: piaseidl@gmx.at

www.badvigaun.sportunion.at

USK MAISHOFEN

Ilke Leitgob

Projektkoordinatorin Maishofen

Mobil: 0664 / 504 38 02
E-Mail: i-leitgoeb@sbg.at

www.skm.at

www.moedelsfir.at
Facebook-Gruppe MADELS FIT

@ Fonds Gesundes
Osterreich
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USK ST. MICHAEL

Erika Santner
Projektkoordinatorin St.Michael

Mobil: 0650 / 513 26 90
E-Mail: santn@salzburg.at

www.sanktmichael.sportunion.at

SPORTUNION SALZBURG

Anna-Maria Wiesner
Projektleiterin

Mobil: 0664 / 60 61 35 03
E-Mail: anna-maria.wiesner@sportunion-sbg.at

Ulrike-Gschwandtner-StraRe 6, 5020 Salzburg
ZVR: 746 317 788

www.salzburg.sportunion.at

Sport

Land Salzburg

Geférdert aus den Mitteln des Fonds Gesundes Osterreich, Fit fiir Osterreich, Land Salzburg
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