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Sportklub Maishofen

. : FITNESS
Das neue Kort.X® Kursprogramm FUR DEINEN
Maishofen Mehrzweckraum (altes Musikprobelokal) KOPF!

Start dienstags 14. Februar 2023
08.30-09:30 Uhr

7 Einheiten - 1. Einheit zum Schnuppern
Fir Einsteiger und Fortgeschrittene

Maishofen Turnhalle NMS

Start dienstags ab 14. Februar 2023
17:00 — 18:00 Uhr

7 Einheiten - 1. Einheit zum Schnuppern

Fir Einsteiger und Fortgeschrittene .
& 8 Energie tanken

Kosten: 52,50,--€ Teppiche vom SKM und
Anmeldung: Lisa Neumayr fitter fiihlen
0664/9365770

Informationen zum Kort.X® Gehirntraining
unter www.kortx.info.
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o Hitglleg dor Sportklub Maishofen
PORT Weidenweg 9 - 5751 Maishofen
nion office@skm.at - www.skm.at Wir bewegen Menschen



