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SKI ALPIN - FUN TRAINING 2010/11

Wir freuen uns, auch in diesem Jahr wieder das ,Allgemein Training Ski Alpin® anbieten zu kdnnen. Alle
skibegeisterten Kinder ab 4 Jahren sind hierzu herzlich eingeladen. Ziel ist es, fiir die Kinder spielerisch
in der Gruppengemeinschaft das Schifahren zu verbessern.
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Voraussetzung fiir das Schneetraining ist eigensténdiges Schlepplififahren der Kinder.

Fun - Training ist kein Renntraining und auch nicht priméres Ziel fir diese Gruppe.
Besonders begabte Kinder mit Interesse am Renntraining diirfen bei entsprechender Reife
zum Kindercup-Training wechseln.

Erster Termin: Freitag, 26.11.10 um 16.00 bis 17.00 Uhr - Hallentraining HS- Turnsaal
(Trainingsbekleidung und Hallenschuhe - helle Sohlen!)
Schriftliche Anmeldung der Kinder, um 17.00 Uhr - Elterninformation

Weitere Trainingstermine:

» Hallentraining HS-Turnsaal freitags von 16,30 Uhr bis 18,00 Uhrt:
Freitag, 26.11. 03.12. und 10.12.2010

» Schneetraining - Treffpunkt Bergfriedlift , samstags 13,30 Uhr bis 15,30 Uhr:
Samstag, 11.12., 18.12. und 08.01.2011, 15.01., 22.01., 29.01., 05.02., 12.02., 26.02. und als
Abschluss am 13,03, Kinder- u, Schillerpokalrennen

=  SKM - Winter Rennenveranstaltungen 2011
04.02. V5-Jugendschitag Schloss Kammer; 16.02.Grossegger Bezirkscup Langlauf;
19.02. Ortsmeisterschaft LL; 27.02. SKM-Ortsmeisterschaft RTL; 05.03. SKM-
Betriehsmeisterschaft; 06.03. Raiffeisen Bezirkscup RTL Finale;
12,03, Kitzsteinhorn Kindercup® Finale; 13.03. Kinder und Schiller POKALRENNEN;

Es wird eln Spartenbeitrag fiir das Schitraining eingehoben, alie Kinder miissen eine gliltige OSV-
Mitgliedschaft mit Unfallschutz abgeschlossen haben. (gillt ganzjdhrig und Weltweit).-
Versicherungsschutz siehe: www,.oesv.at

* Spartenbeitrag SKM-Kinder ab Jahrgang 96 - € 30,00 jedes weitere Kind € 20,00
= 0SV-Mitgliedschaft mit Unfallschutz fiir Kinder - € 10,00 jahrlich

Bei Kinderrennen gilt Helmpflicht, sowie beim Training wird vom Verein das Tragen von Helmen

vorgeschrieben. ;

Alle Anfragen betreffend Training und Ort an: Sebastian Breitfuss -~ Tel. 682 53 oder 0664 / 39 25 755
Rudolf Zeller — Tel. 0664 / 24 10 358 \

KINDER LANGLAUFTRAINING

Langlauf Trockentraining: laufend, jeden Samstag von 13.00 Uhr bis ca. 15.00 Uhr
(bis Schneetraining Schloss Kammer) und jeden Dienstag von 18.10 Uhr bis 19.45
Uhr in der VS Turnhalle fir Kinder und Jugendliche.
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/ Alle Anfragen betreffend Training an: Walter Wenger Tel. 0664/18 22 969

melde Dich an zum SKM-Newsletter unter:
www.skim.at

Bitte wenden!
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