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Trainingsgruppe Jedermann Kids

12 Trainingseinheiten fur Kinder ab 4 Jahren wurden durchgefiihrt. 60 Kinder waren mit Freude
und Spald dabei. Die Saison wurde mit dem Pokalrennen beendet.

Unser Trainerteam wurde, wie letztes Jahr, wieder von zwei staatlich gepriften Schilehrern von
der Schischule Heugenhauser unterstitzt und verstarkt. Ein gro3er Dank gilt dem Trainerteam
unter der Leitung von Maria Briindlinger und Sebastian Breitfuss sowie den Trainern Verena
Leitgdb, Thomas Kohlbichler, Markus Breitful3, Manuel Brindlinger, Alfred Hofer, Stefan
Schwaiger, Larissa Danzer, Michelle Eder, Nina Hinterseer, Josefa Faistauer und Reinhard
Pichler fur die Betreuung der Kinder.
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Trainingsgruppe Kindercup

Trainer Christoph Zeller

Saisonstart Oktober mit 1-2 x wéchentlichem Hallentraining (Grundlagenkondition, Koordination,
Schnelligkeit und Stabilisationsiibungen). Mit dem Schneetraining konnte aufgrund der super
Schneeverhéltnisse planmaRig begonnen werden.

Kitzsteinhorn Kindercup Gesamtwertung 2016/2017

Kitzsteinhorn Kindercup 5 Rennen (Kaprun, Saalbach/Hinterglemm, Zell am See, Rauris und

Maishofen):

1. Rang Jg 2009:
3. Rang Jg 2009:

4. Rang Jg 2008:

3. Rang Jg 2007:
5. Rang Jg 2007:

4. Rang Jg 2006:
6. Rang Jg 2006:
7. Rang Jg 2006:

3. Rang Jg 2005:
9. Rang Jg 2005:
13. Rang Jg 2005:

Fanny Pabinger
Giulia Oberschnieder

Matea Rogetzer

Carina Reichkendler
Vivian Oberschneider

Viktoria Weissbacher
Ida Rieder
Maria Gensbichler

Sonja Stockl
Julia Unterkirchner
Sophie Schopf
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1. Rang Jg 2009: Sebastian Hotter
3. Rang Jg 2009: David SchéRwendter

3. Rang Jg 2007: Horst Breitful3
6. Rang Jg 2007: Mateo Nicka

5. Rang Jg 2006: David Miska
8. Rang Jg 2006: Daniel Zeiller

1. Rang Jg 2005: David Zehentner
5. Rang Jg 2005: Lorenz Wilhelmstatter

Bezirkskinderrennen in Wald Konigsleiten

Funf Laufer unserer Kindercup Mannschaft stellten sich am 15.01.2017 in Wald/Pzg. beim
Bezirkskinderrennen im Vergleich zu den anderen Pinzgauer Startern in den Disziplinen RTL
und SL. Die Kids konnten gute Ergebnisse einfahren.

Vivian Oberschneider wurde im SL 3. und im RTL 4.

Sonja Stockl belegte im SL den 15. und im RTL den 8. Rang.

Viktoria Weissbacher erreichte im RTL den 5. Rang und wurde im SL disqualifiziert.

Daniel Zeiller belegte im RTL den 10. Rang und wurde im SL auch disqualifiziert.

David Zehentner konnte im SL den 3. Rang einfahren und im RTL belegte David den 5. Platz.

Das Bezirkskinderrennen ist gleichzeitig die Qualifikation fur die Landes-Kinderrennen

Bei den Landes-Kinderrennen belegte Sonja Stockl den 34. Rang in der Gesamtwertung.
Daniel Zeiller den 44. Rang und David Zehentner den tollen 2. Rang.

Nachwuchstalent David Zehentner

Bereits im Dezember 2016 konnte David beim Intersport Harms
Kids Pisten Cup am Premis Lift in Neukirchen mit zwei 1. Platzen
aufzeigen.

Beim Intersport Kids Pisten Cup 2017 am Hanseilift in Maria Alm
belegte er den ausgezeichneten 2. Rang im Slalom und
' Riesentorlauf.

Durch seine guten Leistungen bei den Landes Kinderrennen
(Gesamtwertung Rang 2) qualifizierte er sich fiir die OSV Kids
Spring Festival 2017 in St. Lambrecht. Mehr als 140 Starter aus
ganz Osterreich in den Klassen U11/U12 fanden super
iy _ Bedingungen vor. David wurde auf Grund seiner guten Leistungen
ironey, . bei den Landeskinderrennen (2. Gesamtrang) ins Team vom
- Leituny Salzburger Landesschiverband einberufen und konnte sich in der
Gruppe U12 im Slalom uber den 12. Rang freuen. Im
Riesentorlauf am Sonntag belegte er den 20. Rang.

Den kronenden Abschluss feierte David bei den Salzburg AG
Landeskinderrennen Finale in Grof3arl mit einem 1. Rang im
Riesentorlauf und 3. Rang im Slalom.

Herzliche Gratulation an David zur beachtlichen Leistung!
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Trainingsgruppe Schiller

Trainer Rudolf Zeller

In dieser Saison wurde erstmals nicht nur mit der Trainingsgemeinschaft Maishofen
Saalbach/Hinterglemm trainiert, sondern es wurde die Trainingsgemeinschaft Mitter Pinzgau
gegrindet. Die Trainer Sieg Griel3ner, Lenz und Rudolf Zeller betreuen dabei ca. 25
Schilerlaufer aus dem Pinzgau.

Bereits im Sommer startete die Mannschaft ins Konditionstraining. Bei kleinen Konditionstests
wurde die korperliche Fitness tUberpruft, um bis zum Saisonstart fit zu sein. Im Herbst wurde mit
einem wdochentlichen Hallentraining an den Schwerpunkten Koordination, Rumpfstabilisierung
und Kraft trainiert. Insgesamt fanden 55 Trainings in der abgelaufenen Saison statt.

Fur die neue Saison 2017/2018 ist die Vorbereitung bereits voll im Gange. Erstmals wurde
neben dem Konditionstraining im Sommer ein 3-tagiger Slalomaufbau in der Skihalle in
Wittenburg (D) gemacht. Derzeit bereitet sich die Schilermannschaft am Kitzsteinhorn auf die
ersten Rennen vor.
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Trainingsgemeinscﬁaft Mitter Pinzgau

Bezirkscup Gesamtwertung 2016/2017:

6. Rang Anna Unterkirchner
8. Rang Laura Wilhelmstatter
1. Rang Marie Pabinger

9. Rang Jakob Zeller

15. Rang Christian Stockl

Salzburg AG Landescup Gesamtwertung 2016/2017
10. Rang Marie Pabinger

11. Rang Jakob Zeller
18. Rang Christian Stockl
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Veranstaltungen

Ugotchi Kinderrennen fur Kindergartenkinder

Bei angenehmen Temperaturen und besten Pistenbedingungen konnte das Ugotchi
Kinderrennen am Ubungslift in Viehhofen durchgefuihrt werden. 47 Kindergarten Kinder waren
der Einladung des SKM gefolgt und bewaltigten die Strecke mit viel Ehrgeiz und ohne Sturz.
Der Besuch von Ugotchi sorgte bei den Kindern fur besonders tolle Stimmung. Jedes startende
Kind durfte am Ende einen Pokal und ein Uberraschungssackerl mit nach Hause nehmen.
Vielen Dank an Monika Kreuzberger fur die tolle Zusammenarbeit mit dem Kindergarten und
danke an alle Helfer des SKM, die wieder ein tolles Rennen fir unsere kleinen Rennlaufer
organisierten.

Danke auch an die Gemeinde Maishofen fur das Sponsoring der Wurstel und Preise.
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Ortsmeisterschaft 2017 Alpin Mitteregglift

Auch heuer lockte die Ortsmeisterschaft
wieder zahlreiche Skibegeisterte an den
Start. Am  Mitteregglift  wurde  ein
Riesentorlauf mit 2 Durchgangen gefahren.

'\l | Die Ortsmeister 2017 heiRen:

Riesentorlauf Damen — Ingrid Stockl
Riesentorlauf Herren — Helmut Zeiller

42. Betriebe- und Vereinemeisterschaften Mitteregglift

Der Sportklub Maishofen konnte heuer 46 Mannschaften (24 Betriebe und 22 Vereine) bei der
42. Betriebe- und Vereineschimeisterschaft begrif3en. Es zeigt, dass sich diese Veranstaltung
wieder grol3er Beliebtheit erfreut. Es war eine Riesengaudi, auch fir jene, die nicht auf den
vorderen Platzen landeten und keine Pokale nach Hause fuhren. Gott sei Dank blieb der
vorhergesagte Sturm aus und das Rennen konnte bei guten Bedingungen bestens abgehalten
werden.

Team Pinzgau Milch 1, mit Elisabeth Streitberger, Helmut Zabernig, Christian Deutinger und
Richard Hafenmayr, holten sich den Titel 2017 vor der Mannschaft Hagleitner 1 und Tischlerei
Pabinger 1.

In der Vereinswertung siegte die Mannschaft ,Maulwiirfe“ des Obst- und Gartenbauverein mit
Andrea Kleineisen, Maria Brundlinger, Sebastian Breitfu? und Othmar Mullauer, vor der
Schitzengesellschaft und den Naturfreunden.
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14. Kinder- und Schulerpokalrennen Saisonabschluss U-Bahn

Die Trainings- und Rennsaison 2016/2017 wurde am Sonntag, dem 26.03.2017 mit dem Kinder-
und Schulerpokalrennen beendet. Perfektes Wetter, 86 begeisterte Schikinder und beste
Pistenverhaltnisse sorgten fur einen reibungslosen Ablauf der Veranstaltung.

Die Pokalsieger 2017 hei3en Anna Unterkirchner und David Zehentner.

Nattrlich gab es auch wieder das legendare Eltern Mittelwertrennen. Die Gewinner waren
Daniela Eder und Johann Zehentner.

Pokalsieger 2017
R Anna Unterkirchner
. David Zehentner
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Finale Kitzsteinhorn Kindercup 2016/2017 und Finale Raiffeisen Bezirkscup
2016/2017

Wie schon in den letzten Jahren veranstaltete der SK Maishofen am 25. und 26.03.2017 die
Finalrennen mit Gesamtsiegerehrung.

Beide Rennen wurden als Parallelslalom bei der U-Bahn in Saalbach/Hinterglemm ausgetragen.
Trotz der recht frihlingshaften Temperaturen, waren die Pistenbedingungen sehr gut und einem
tollen Saisonabschluss stand nichts mehr im Wege.

Die Kinder und Jugendlichen duellierten sich beim letzten Rennen, um noch Punkte fir die
Gesamtwertung zu holen.

Die gute Organisation und Abwicklung fanden bei allen teilnehmenden Schiklubs grof3e
Anerkennung.

Sportklub
Maishofen

Raiffeisen Bezirkscup Finale am 25.03.2017
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Leistungssport

Lisa-Maria Zeller

Nachdem ich die konditionelle Vorbereitung auf die Saison
2016/2017 problemlos abgeschlossen hatte, folgten die
ersten Schneekurse in Neuseeland und auf den
Gletschern in Osterreich. Anfang November musste ich
aufgrund starker Rlckenschmerzen eine 3-wdchige
Skipause einlegen. Nach umfangreichen Therapien
versuchte ich im Norwegischen Trysil bei den Europacup
Rennen meine Saison zu starten. Leider konnte ich mich
im Riesentorlauf nicht fir den 2. Durchgang qualifizieren.
Beim Slalom am darauffolgenden Tag, musste ich meinen
Start wegen anhaltender Schmerzen zurtickziehen und die
Heimreise antreten. Es folgten wieder
TherapiemalBhahmen und Trainingsversuche, um im
Janner in die Saison einzusteigen. Leider blieb auch dies
erfolglos und ich musste die Saison komplett abbrechen.
Nach weiteren Therapien und BehandlungsmalRnahmen
kehrte ich im Sommertraining zu meiner neuen
Mannschaft der WC-TEC 2 zurlck. Die ersten Versuche

auf Schnee Ende Juli und im August in Neuseeland, zeigten mir jedoch, dass ich aufgrund der
Riuckenschmerzen unter der hohen Belastung keineswegs konkurrenzfahig bin. Nach weiterer
arztlicher Abklarung ist auf unbestimmte Zeit das Rennfahren nicht mdglich. Priméares Ziel fur
mich ist es, den Alltag schmerzfrei bewdltigen zu kdénnen. Wo auch immer dann mein Weg

hinfahrt.

Verena Streitberger

Bericht in Sektion Laufen!
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Tourenbericht

Nachdem der ausgiebige Schneefall ausgeblieben ist, wurde die traditionelle Silvester Schitour
auf die Schwalbenwand kurzerhand zur Bergtour umgewandelt. Bei bestem Wetter begrif3ten
viele Bergfreunde das neue Jahr auf dem schneelosen Gipfel. Hervorzuheben ist, dass
Wolfgang Pabinger bereits zum 51. Mal diese Tour bestritten hat.

Neben den wdchentlichen Mittwochabend Schitouren wurden auch heuer wieder einige
Tagestouren in Angriff genommen. So wurden die Gipfel Manlitzkogel am 22.01.2017, Langeck
am 05.02.2017, der Hochkogel am 19.02.2017 und der Stubacher Sonnblick Anfang April
gesturmt. Durch die tolle Organisation durch unseren Tourenwart Hannes Heuberger, waren
immer zahlreiche Schitouren begeisterte Sportler mit von der Partie. Ein herzliches Dankeschon
dafiir Hannes. Hier noch ein paar Impressionen der Touren.

Gelandeschitour am 08.01.2017 auf den Biberg
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Manlitzkogel 22.01.2017

LVS Trainingskurs am 04.02.2017 in Schloss Kammer

Schitour Langeck 07.02.2017
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Schitour Hochkogel 19.02.2017

Schitour Stubacher Sonnblick 01.04.2017

Ich bedanke mich recht herzlich bei allen Trainern, Mitarbeitern und Funktiondren fir lhren
Einsatz in der Sektion Schi. Ohne die reibungslose Zusammenarbeit aller, ware der Betrieb in
diesem Ausmal3 nicht zu bewaltigen.

Rudolf Zeller
Sektionsleiter Schi Alpin
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